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Tempo e spazio mutano impercettibilmente e 
la natura pervade ogni cosa. Siamo al vigi-

lius mountain resort di Monte San Vigilio, sopra 
il paese di Lana a pochi chilometri da Merano 
(Alto Adige).
Bastano sette minuti. Sette minuti di funivia, so-
spesi nella bellezza di Monte San Vigilio, tra larici 
secolari e rocce dorate, per raggiungere un luogo 
magico al di là della quotidianità, in cui ridisegna-
re la mappa dello spirito ritrovando i sensi, uno 
per uno. 
Per giungere al vigilius mountain resort la mac-
china va lasciata giù, nell’apposita autorimessa. 
Si tratta di uno dei resort più esclusivi nelle Al-
pi, dalle linee pulite e gli spazi generosi, immerso 
nella natura in uno splendido isolamento: il cor-
rispettivo di un’isoletta privata alle Maldive, ma 
sulle montagne, 1.500m s.l.d.m. Come ha spiegato 
l’architetto Matteo Thun, “…come un gigantesco 

Vigilius Mountain Resort: L’ener
L’energia delle montagne 

e dell’acqua sono qualcosa di 
così naturale, che l’uomo ne fa 

uso da sempre. Nel bel mezzo di 
una natura piena di forza è stato 
creato il vigilius mountain resort, 

che unisce e rende palpabili queste 
energie. Un luogo progettato in 

modo artistico, un rifugio 
con dei valori nuovi, 

con delle nuove prospettive ed 
esperienze. Ulrich Ladurner, 
proprietario ed imprenditore
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ergia della natura  
albero adagiato al suolo, la struttura si fonde con 
lo scenario che la ospita ed è un chiaro invito a 
percepire la natura in ogni sua dimensione”. Base 
della progettazione del vigilius mountain resort è 
infatti l’architettura organica, la fusione totale con 
la natura attraverso materiali provenienti da ri-
sorse rinnovabili come il legno, il vetro e la pietra. 
Nella struttura sono stati integrati elementi pree-
sistenti come il fi enile di 300 anni fa: un progetto 
architettonico orientato all’esaltazione delle bel-
lezze naturali.

35 camera e sei suite

Il vigilius dispone di 35 camere e sei suite, dotate 
di tutti i comfort e realizzate in materiali naturali 
dai colori caldi. Una quinta in argilla, che separa 
la zona notte dal bagno, funge da elemento riscal-
dante della stanza e regola così la temperatura 

in tutte le stagioni. L’impianto di riscaldamento, 
assolutamente ecologico perché alimentato a bio-
massa, non produce emissioni Co². L’atmosfera si 
avvicina a un mix tra lusso discreto all’occidentale 
e rarefatto splendore zen, con un’architettura che 
ricorda il rigore del design scandivano, ma soffu-
sa della luce e dei colori dell’Alto Adige. Il vigilius 
mountain resort dispone di una splendida ed at-
trezzata spa condotta da un team di esperti in mas-
saggi e trattamenti di bellezza. Al colpo d’occhio 
della piscina panoramica fa da contrappunto la 
vasca idromassaggio all’aperto, incastonata in un 
bosco di larici; un grande giardino interno, moder-
na versione del rinascimentale “hortus conclusus”, 
permette tonifi canti passeggiate su pigne fresche, 
ideali per massaggiare la pianta dei piedi, e il ba-
gno Kneipp, un trattamento a base di acqua calda 
e fredda alternata, accompagnato da erbe, fi ori e 
minerali depurativi. L’acqua adoperata al vigilius 
è sorgiva, viene cioè direttamente dalla fonte ed 
ha quindi una qualità diversa dalle comuni acque 
di condotta. Dopo essersi rilassati nella sauna pa-
noramica è possibile scegliere tra numerosi tratta-
menti, che combinano tradizioni alpine e pratiche 
orientali volte a reintegrare l’armonia tra i diversi 
centri energetici del corpo. Chi, stressato dalle di-
verse tonalità di grigiume urbano, non vorrebbe 
provare il vigilius mountain massage, che unisce 
a un vigoroso massaggio l’impiego di oli essenziali 
ed erbe aromatiche per distendere le muscolatu-
re contratte da mesi di parcheggi in doppia fi la 
e martirizzanti scrivanie? Bagni agli oli essenziali 
di pino mugo per ridare leggerezza e tonicità alle 
gambe, terapie shiatsu e watsu, bagni di fi eno per 
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riattivare la circolazione inceppata, bagni stimo-
lanti al timo serpillo e pino cembro, mela e rosa 
canina per una pelle fruttata e sensuale. E poi una 
serie di trattamenti di bellezza come il peeling alla 
farina di mais e miele di montagna, impacchi di 
pino mugo, esfolianti alle alghe, impacchi leviganti 
al fango marino. 

Primo albergo in Classe A

Fra le attività che si possono svolgere all’aperto, 
oltre allo sci alpino e allo sci di fondo, fi gurano la 
slitta, le ciaspole – o racchette da neve – e il gio-
co dei birilli sul lago ghiacciato, mentre in estate 
si possono praticare nordic walking, parapendio, 
escursioni in mountain bike, yoga e tiro con l’arco. 
Programmi di allenamento personalizzati possono 
essere richiesti ai personal trainer professionisti 
del resort. 
Se muoversi stimola l’appetito, l’aria di montagna 
completa il risveglio dei sensi. A questo punto non 
resta che scegliere tra le due proposte del vigilius: 

il ristorante tradizionale, la Stube Ida, che nel po-
meriggio propone strudel caldi con panna fresca, 
mentre la sera esibisce il meglio della cucina tipi-
ca dell’Alto Adige, e il Ristorante 1500, un ritrovo 
con cucina creativa mediterranea, dai piatti legge-
ri sempre di stagione, su richiesta anche pietanze 
vegetariane e senza glutine. Nella cantina specia-
lizzata i vini di punta dell’Alto Adige – Gewürztra-
miner, Silvaner, Müller-Thurgau, Riesling, Lagrein 
e Sauvignon – attendono il degustatore curioso o 
l’esperto alla ricerca di sensazioni squisite.

Energia e ecologia

Già nelle prime fasi della progettazione era stato 
deciso di non utilizzare olio o gas come combusti-
bile per il riscaldamento, ma biomassa. Una de-
cisione ecologicamente ben pensata, che assicura 
agli agricoltori della zona una fonte di guadagno 
aggiuntiva. Nello stesso momento il bosco viene 
curato, il legno di bassa qualità viene utilizzato per 
il riscaldamento e quindi bruciato in modo CO2-
neutrale. Per contenere la scorta di minuzzoli di 
legno è stato previsto un magazzino di 600 metri 
cubi direttamente sopra la sala, nella quale si trova 
l’impianto di riscaldamento.
Il riscaldamento funziona in modo completamento 
automatico ad una potenza di 700 kW. Un apposito 
sistema di combustione ed un effi ciente fi ltraggio 
di gas fumogeni sono in grado di minimizzare le 
emissioni nocive. Annualmente vengono bruciati 
dai 1.200 ai 1.400 metri cubi di minuzzoli, che 
corrisponde ad una quantità di olio
combustibile, a seconda della qualità del legno, che 
va dai 120.000 ai 140.000 litri. Per ragioni di sicu-
rezza e per coprire il fabbisogno massimo, è stata 

Riconoscimenti di eco-sostenibilità 
ottenuti dal vigilius mountain resort:

Legambiente, dicembre 2006: Premio • 
all’innovazione Amica dell’ambiente
CasaClima A, dicembre 2005 – Premio • 
come primo hotel d`Italia ad avere la     
classifi cazione CasaClima A
WWF Panda d’Oro, luglio 2005 – • 
Premio speciale“Amici del clima”
Vincitore del premio “Wallpaper Design • 
Award –Best Eco Retreat 2004”
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prevista anche una caldaia ad olio leggero (poten-
za dai 450 ai 600 kW). Per aumentare il senso di 
benessere all’interno dell’edifi cio è stato scelto il 
riscaldamento a pannelli radianti. In questo modo 
il calore viene trasmesso alle stanze attraverso le 
pareti in argilla battuta, che fungono da elemento 
divisorio nelle camere; nei bagni è stato previsto 
il riscaldamento a pavimento per generare calore. 
Nelle stanze non ci sono radiatori. Un riscaldamen-
to a parete nascosto dal rivestimento in carton-
gesso, riscalda le varie vie d’accesso ed i corridoi. 
L’impianto di ventilazione controllata provvede ad 
un’ottima qualità dell’aria. Un impianto di ventila-
zione con recupero di calore aspira l’aria che pas-
sa attraverso due fi ltri e l’impianto geotermico, e 
la distribuisce attraverso i canali e le fessure senza 
creare giri d’aria nelle camere e nelle suite. L’aria 
utilizzata viene aspirata dalla doccia e dal WC, vie-
ne guidata attraverso uno scambiatore di calore a 
piastre per il processo di recupero di calore, quindi 
erogato all’esterno attraverso dei canali sotterra-
nei. L’impianto centrale rende possibile l’attivazio-
ne di tutte le funzioni attraverso il sistema di cavi 
bus. Grazie a questo sistema si possono controllare 
e regolare in ogni momento i sistemi d’allarme, 
eventuali guasti o valori fuori dal limite, attraverso 
una grafi ca elaborata dal computer. 

INFO
Vigilius Mountain Resort
Monte San Vigilio | I-39011 Lana 
Tel. 0473 556600 | info@vigilius.it | www.vigilius.it
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Serramenti di qualità per  CasaClima

CalceClima - il sistema di intonaco alla calce naturale

La Faliselli srl, azienda con 50 dipendenti, che  van-
ta un esperienza artigianale di più di 50 anni nella 
progettazione,  fabbricazione e posa di serramenti 
di qualità  ha fatto domanda  per diventare part-
ner  dell’agenzia CasaClima di Bolzano. Da sempre 
primo interlocutore del cliente  per l’esperienza 
artigianale e l’innovazione tecnologia, la Faliselli 
con sede  a Pian Camuno (BS) si offre a migliorare 
il benessere abitativo ponendo le  esigenze della 
persona in primo piano. La produzione di infi ssi va 
dal legno  lamellare, al legno/alluminio, al legno/
bronzo, realizzando prodotti di alta  qualità che 
soddisfano qualsiasi esigenza, dal singolo appar-
tamento a nuclei  edilizi più complessi. L’impiego 
di legni pregiati, l’utilizzo di vernici  ecologiche 
all’acqua, il costante aggiornamento tecnologico e 
le  certifi cazioni, sia del sistema fi nestra che del la-
mellare, sono gli elementi  che permettono di offri-
re una solida garanzia ai prodotti e che farebbero 
della  Faliselli srl un partner ideale di  CasaClima. 
www.faliselli.it 

Con il prodotto RÖFIX CalceClima la ditta produt-
trice di materiali per l’edilizia RÖFIX ha ampliato 
il suo assortimento nel campo degli intonaci per 
interni di un’ulteriore novità. La calce e la calce 
idraulica, utilizzate nell’antichità come materiali 
da costruzione estremamente pratici ed affi dabili, 
ritornano ora in auge con RÖFIX, che li ripropone 
per la loro capacità di creare un clima particolar-
mente sano e confortevole negli ambienti abitati-
vi.
ioni molto isolate, insuffi cienti ricambi d’aria, in-
quinamento atmosferico, sono le cause della cosid-
detta aria „viziata“ negli ambienti. La formazione 
di muffe oppure l’aria troppo secca sono cause di 
grave disagio.
Con la „forza della natura“ del suo nuovo prodotto 
CalceClima RÖFIX è in grado a realizzare ovunque 
un clima ideale, fresco, negli ambienti, fondamen-
tale per il nostro comfort e la nostra salute.
Il principio di funzionamento di RÖFIX CalceClima 
è semplice. Grazie alla sua elevata alcalinità (pH > 
12) il sistema di intonaco alla calce ha un’azione 
battericida e funghicida, senza necessità di additi-
vi chimici ed al tempo stesso è in grado di abbat-
tere gli inquinanti presenti nell’aria. Le sostanze 
allergene e le muffe non trovano un substrato di 
coltura in cui proliferare, gli inquinanti nell’aria 
quale l’anidride carbonica in eccesso vengono 
assorbiti. Questo processo naturale ha l’effetto di 
creare un clima confortevole, equilibrato e sano 
negli ambienti.

Il sistema RÖFIX CalceClima offre una soluzione 
completa – dalla malta da rinzaffo fi no alla pittura 
alla calce. Ulteriori informazioni sul nuovo sistema 
di intonaci alla calce RÖFIX CalceClima si possono 
reperire nel sito www.roefi x.com o nel nuovo de-
pliant RÖFIX CalceClima che potrete scaricare dal 
sito stesso. www.roefi x.com 

I vantaggi di CalceClima in sintesi:
materie prime naturali• 
clima interno sano• 
regolazione dell’umidità ambiente• 
effetto battericida grazie all’alcalinità • 
naturale
riduzione degli inquinanti• 
permeabilità al vapore• 
elevata resistenza al fuoco• 
per un ambiente senza allergeni• 
fornitura di materiale sfuso in silo• 
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Dal 1987 Velta Italia opera sul mercato italiano pro-
muovendo  la  “mission” di creare un nuovo concet-
to di comfort abitativo, sviluppando la tecnologia 
dei sistemi radianti per trarne i migliori risultati dal 
punto di vista del comfort e del risparmio energetico 
sia durante il periodo invernale che durante quello 
estivo. Velta Italia, conscia dell’importanza dell’in-
formazione e della formazione in questo settore,  da 
sempre pone grande impegno nell’organizzazione 
di eventi capaci di fornire  una panoramica dell’evo-
luzione del settore dei sistemi radianti arrivando 
concretamente a rifl ettere su argomenti importanti 
come la salubrità degli ambienti,  il costruire soste-
nibile ed il risparmio energetico. Da qui la nascita di 
Velta School un’iniziativa studiata facendo tesoro di 
tutta l’esperienza accumulata in 20 di presenza sul 
mercato italiano e che ha permesso di dare un’im-
postazione specifi ca e mirata ai corsi dedicati alle 
differenti categorie professionali. In Velta School i 
meeting sono concepiti e realizzati per creare uno 
stimolo per la conoscenza e l’approfondimento dei 
sistemi di riscaldamento e raffrescamento radian-
ti, considerando non solo aspetti tecnici, ma anche 
quelli relativi al benessere, alle normative, alla tec-

Sistemi radianti doc

Ancora più bella…:

HARTL HAUS: la Vostra
casa dei sogni su misura!

Individualità - Realizzazioni personalizzate in base ai
vostri progetti e alle vostre idee.

Interlocutore unico - Una sola persona di riferimento,
dalla progettazione fino all'arredo.

Massima qualità - Esclusivamente prodotti austriaci a
base di materie prime locali.

HARTL HAUS Italia s.r.l.
I-39057 Eppan (Appiano), Pillhof Nr. 25
Tel.: 0471 63 35 35
info@hartlhaus.it, www.hartlhaus.it

HARTL HAUS è partner ufficiale di CasaClima.

nologia dei materiali, alla riduzione dei consumi in 
un’ottica di miglioramento della qualità della vita e 
del costruire sostenibile. Concetti  che non rimango-
no astratti ma che si tramutano in progetti di nuo-
vi prodotti  e sistemi che rispondono alle esigenze 
sempre in mutamento del mercato italiano. Velta 
Italia è in grado quindi di proporre specifi che tipo-
logie di sistemi di riscaldamento e raffrescamento 
radiante con caratteristiche e peculiarità uniche 
per soddisfare diverse esigenze (abitazioni priva-
te di nuova costruzione o ristrutturazioni, uffi ci e 
spazi espositivi, stabilimenti industriali, ambienti 
ospedalieri, impianti sportivi ecc.).
Velta Italia si presenta come una struttura moti-
vata e capace di svolgere un lavoro dalla fase di 
informazione e consulenza, alla progettazione fi no 
all’assistenza per la posa degli impianti a regola 
d’arte. www.veltaitalia.it 

Bella fuori e accogliente e funzionale dentro, que-
sta è la casa HARTL. Una casa di qualità inconfon-
dibile costruita non solo per adesso ma anche per 
le prossime generazioni. Nelle costruzioni in legno, 
HARTL può avvalersi di un’esperienza più che cen-
tennale; esattamente 110 anni fa fu fondato questa 
azienda che collega tradizione con innovazione.
Chi si decide per una casa prefabbricata HARTL, 
può scegliere il tipo casa che esprime di più la 
propria individualità. La gamma delle proposte 
spazia dalla casa tradizionale alla casa rappresen-
tativa fi no alla casa moderna, tutte però costrui-
te secondo gli standard di tecnica energetica e di 
ecologia all’avanguardia. La HARTL HAUS, part-
ner uffi ciale di CasaClima, è fi era di dare un con-
tributo attivo alla tutela del clima. Informationen: 
www.hartlhaus.it 

HARTL: Una casa da sogno
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La Commissione UE ha accolto l’Agenzia Casa-
Clima tra i partner della campagna europea 

denominata SEE (Sustainable Energy Europe) e 
dedicata alla sostenibilità energetica. 
Nel novembre 2005 la Commissione Europea ha lan-
ciato la campagna “Energia Sostenibile per l’Europa 
– SEE” con l’obiettivo di promuovere un uso ed una 
produzione più intelligente dell’energia. La cam-
pagna SEE tende anche a promuovere un migliore 
stile di vita, stimolare lo sviluppo economico, creare 
posti di lavoro e migliorare in generale la competi-
tività dell’industria europea sui mercati mondiali.
L’attuazione della campagna costituisce un valido 
supporto alle azioni che i paesi dell’Unione Euro-
pea stanno mettendo in atto per il raggiungimento 
degli obiettivi fi ssati dal Protocollo di Kyoto. Nel 
corso del 2006 e su invito della Commissione Eu-
ropea, il Ministero dell’Ambiente e della Tutela 
del Territorio e del Mare è divenuto uno dei Soci 
della campagna SEE e funge oggi da focal point 
della campagna a livello nazionale. Con la campa-
gna SEE, il Ministero dell’Ambiente e della Tutela 
del Territorio e del Mare intende contribuire ad 
attuare la sostenibilità a livello locale come dimo-
strazione visibile del cambio di politica energetica 
e ambientale. I principali obiettivi della Campagna 
SEE in Italia sono: l’attivazione di partnerships 

CasaClima entra nella campagna europea SEE
concrete nelle aree della campa-
gna e di evidenziare e diffondere 
le migliori pratiche come indicato-
ri di progetti sostenibili. 

La comunicazione è giunta da 
Bruxelles

"Con la partecipazione alla campagna europea l’Al-
to Adige può portare il proprio contributo alla futu-
ra politica energetica nell’UE e far pesare la propria 
positiva esperienza nei settori dell’energia rinno-
vabile e della costruzione degli edifi ci", sottolinea 
l’assessore Laimer nel commentare riconoscimento 
giunto dall’UE. Anche il direttore dell’Agenzia Ca-
saClima Norbert Lantschner giudica l’ingresso nel-
la campagna SEE un premio al lavoro pionieristico 
nel settore del risparmio energetico nell’edilizia. 
La campagna dedicata all’energia sostenibile in 
Europa intende rafforzare in tutti i Paesi membri 
la consapevolezza della necessità di intraprendere 
nuove strade nel settore, con una particolare at-
tenzione all’ambiente, alle modalità di produzione 
e a un intelligente utilizzo dell’energia. Sul fronte 
altoatesino, la Fiera "KlimaHouse" e l’iniziativa 
"Enertour" sono già state accolte tra i partner del 
progetto SEE. 
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 Noi

per le imprese e per l‘ambiente.

Con la legge incentiva e la Elpo Lei 
guadagna 2x. Chieda alla Elpo maggiori 
informazioni su investimenti e rendita 
del Suo impianto fotovoltaico.

Questi clienti sono la garanzia del nostro lavoro:

Consorzio Melinda | Würth | Teleriscaldamento Brunico 

Palazzo Provinciale - Ex edificio postale | Edilfer Brunico 

Bernard Markus & Co. | AEC Bolzano | ...

Elpo Srl

Via J.G.Mahl 19 | I-39031 Brunico (BZ)

Tel. +39 0474 57 07 00 | Fax +39 0474 57 07 77 | info@elpo.it | www.elpo.it

Progettazione | Impianti elettrici | Impianti fotovoltaici | Automazione

 Noi 
creiamo i 
     presupposti

Rendita con 
energia solare
grazie all‘incentivazione del 
decreto ministeriale 183/05
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La scelta vincente
CasaClima

Elevato comfort abitativo, tutela del clima 
e risparmio energetico

Agenzia CasaClima 
Via degli Artigiani 31, Bolzano 
Tel. : 0471 062 140 
info@agenziacasaclima.it  
www.agenziacasaclima.it 
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